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杉野夫人

清水修三君、清水夫人

辻　浩君

平﨑暉夫君

９月２０日に行われた鴨川
の一斉清掃に参加しまし
た。

青山圭一君

稲盛仙三君

清水修三君、辻浩君、平﨑暉夫君 誕生祝い

杉野芳宏君、清水修三君 　  夫人誕生祝い 9.22付北日本新聞

今後ともよろしくお願い致しま
す。商工会議所の会報に稲盛
ファームが特集されました。

１ヶ月ぶりの例会です。関口彩
さんの卓話を楽しみにしてきま
した。

ゲスト卓話 アートサロン イン 魚津RC

アーティスト ペインター　関口彩さん

出席報告

70.83%

８３．３３％→８３．３３％

会長あいさつ 青山圭一会長

Happy Birthday

私と１つ違いの９５歳になった。一日中、足
が痛いここが痛いと言っている。薬をいろい
ろ試しても痛みが取れず、苦労している。

私は７８歳、女房は７４歳になった。７人の
孫を心配しながら過ごしている。一番上は
東大理３医学部に入っている。

６９歳になった。膝がいうことをきかなくなっ
てきた。周りから痩せろと言われ、ご飯は一
日一膳にして努力はしている。

７９歳となり、毎日元気に過ごしている。酒
の飲み過ぎか３カ月で６キロ太った。サスペ
ンダーをして過ごしている。

ニコボックス報告

地域環境活動

２カ月ぶりの例会で、無事にたく
さんの人の顔を見られてうれし
く思っている。かづみ野で利用
できる食事券を３枚郵送させて
もらった。デザートとコーヒーも
付くので利用してほしい。
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　卓話は魚津市出身の
アーティスト、関口彩さ
んが担当した。アートを
通した動物愛護活動に
も取り組むほか、コロナ
禍ではオンラインで塗り
絵を無料配布した。
「ほっとする時間や無心
になる時間を提供する
のは、アーティストでな
ければできなかったこ
と。アートとはそういうも
のだと思い、日々仕事
をしている」と話した。

　１９８３年生まれ。東中校下で育った。日経BP
社刊「SDGsとESG時代の生物多様性・自然経営
資本」（藤田香著＝魚津市出身）の装画を担当。
明治ザ・チョコレートのパッケージコンテストでゴー
ルド（１位）を受賞した。
　現在は商業的な仕事は断り、作家活動をメイン
にしている。青い山と海に囲まれて暮らした私なら
ではのブルーシリーズに取り組んでいる。
　コロナ禍の中、オンラインによる発表に力を入れ
ている。塗り絵の無料配布は、ステイホーム期間
を楽しんでもらいたいと行った。４歳の女の子が祖
父にプレゼントしたといったお便りも頂き、さまざま
な年代の人に楽しんでもらえたようだ。
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愛宕夫人

中田幸雄君

荒木志郎君

愛宕　彰君 夫人誕生祝い

中田幸雄君 誕生祝い

SAA池上君、中島君と一緒に会員
を出迎えるシワコッティ君

ニコボックス報告

米山奨学生　シワコッティ・ソウガット君

卓話は米山記念奨学
生のシワコッティ・ソウ
ガット君が母国のネパー
ルについて、歴史や文
化、祭りなどを紹介し
た。就職先のゼンショー
ホールディングスで内
定式を済ませてきたこと
も報告した。朝日、入
善、魚津西の各RCでも
順次卓話をする予定と
なっている。

■国土　国境の三方をインド、一方が中国と接す
る細長い内陸国。人口約３０００万人で、多文化
多民族国家として有名。
■歴史　１７６８年まで小さな国々の集まりだった
が、プリティビ・ナラヤン・サハ王により王国が誕生
した。２００７年の紛争で王国は終わった。
■暦　４月中旬が新年となる。ひと月が３２日の
月もある。
■宗教　ヒンズー教が８割で、仏教、ムスリムなど
が続く。
■民族　マガール、ライ、グルン、ネワールなど多
くの民族がおり、それぞれ言語を持っている。僕
はチェッティリ民族。
■祭り　幸福の祈りをいただくダサイ、光の祭と呼
ばれるティハールなどがある。生きた女神クマリが
参加する大祭もある。クマリに選ばれるには３２の
条件がある。
■観光地　エベレストなどの山岳が有名だが、美
しい湖もある。仏教の世界遺産もある。
■アドベンチャー　ジャングルサファリやラフティン
グ、パラグライダーなどを楽しめる。

卓話 ネパールの紹介

Happy Birthday

６８歳になった。乳がんの手術後、だいぶ
元気になった。夫婦して支え合いながら、
少しでも健康寿命を延ばしていきたい。

とうとう年金受給者の６５歳になった。これ
からの人生、同級生を大切にしたい。互い
に励まし合いながら過ごしている。

ようやく例会を２回続け
て開くことができ、安心し
ている。RLI（ロータリー
リーダーシップ研究会）
のウェブ会議に、坪井
君、辻君と参加した。初
めてウェブで会議らしい
ことをしたが、慣れの大
事さが分かった。

出席報告

75.00%

６６．６７％→６６．６７％

会長あいさつ 青山圭一会長

大学４年の長男、就職ようやく内定
しました
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